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Drodzy seniorzy!

Sekcja turystyczna wraz z sekcjg nordic walking pragng serdecznie zaprosic
w ramach dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki na wedrowke w terenie.

Wycieczka odbedzie sie dnia 23 pazdziernika do Zitotego Potoku.

Bedzie to spacer z kijkami po urokliwych sciezkach i zakgtkach
Jury Krakowsko-Czestochowskie;j.

Ztoty Potok to wies potozona w woj. slgskim w powiecie czestochowskim, styngca
z niezwyklych atrakcji przyrodniczych i zabytkowych .

W ramach projektu przewidziany jest rowniez ciepty positek na trasie przejscia.
Niezbednym warunkiem uczestnictwa jest posiadanie kijkow i sportowego obuwia.

Zapisy prosimy kierowac pod nr telefonu 604 939 715
lub czat komunikatora
WhatsApp.

llos¢ miejsc ograniczona do 40 uczestnikow.
Czekamy na Panstwa telefony bo , w zdrowym ciele - zdrowy duch !!”

Szczegotowe informacije
ukazg sie w pozniejszym
terminie.

llona Pach - sekcja Nordic-
Walking KUTW

Gabriela Ungrowska - sekcja
turystyczna KUTW

8 % Ministerstwo Dofinansowanie zadania publicznego ze Srodkow budzZetu paristwa w
SRS Sportu i Turystyki ramach programu Sport dla Wszystkich pod nazwa “Aktywnosc¢ fizyczna
e kluczem do zdrowia i sprawnosci seniorow”
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Sekcja turystyczna wraz z sekcjq nordic walking pragng serdecznie zaprosic
w ramach dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki na wedréwke w terenie.

Wycieczka odbedzie si¢ dnia 13 listopada 2024 r do Ogrodzienca.

Bedzie to spacer z kijkami po urokliwych $ciezkach i zakatkach

Ogrodzieniec — zamek w Podzamczu (obecnie ruiny),stanowi :
przykfad kunsztu dawnych budowniczych, ktérzy przez stulecia
uczynili z Ogrodzierica imponujgcg magnacka rezydencje

Jury Krakowsko-Czestochowskie;.
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Szlak tk—0/
Orlich Gniazd

W ramach projektu przewidziany jest rowniez ciepty positek na trasie przejscia.

Niezbednym warunkiem uczestnictwa jest posiadanie kijkéw i sportowego obuwia oraz

‘dobry humor”

Zapisy prosimy kierowaé pod nr telefonu 693 629 958

llos¢ miejsc ograniczona do 40 uczestnikow.

Czekamy na Paristwa telefony bo , w zdrowym ciele - zdrowy duch !!”

Wyjazd o godz. 8:30 z
parkingu przy kosciele MBCz
(dla chetnych przystanek
rowniez przy Unii Brackiej -
prosze o informacje)

llona Pach - sekcja Nordic-
Walking KUTW

Gabriela Ungrowska - sekcja
turystyczna Kutw

Dofinansowanie zadania publicznego ze $rodkdw budzetu paristwa w
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Drodzy seniorzy!

Sekcja turystyczna wraz z sekcjg nordic walking pragng serdecznie zaprosic
w ramach dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki na wedréwke w terenie.

Wycieczka odbedzie sie dnia 11 grudnia 2024 r do Brennej
pod hastem: ,,Spacer nad Brennicg”

Bedzie to spacer z kijkami po urokliwych sciezkach i zakatkach
Beskidu Slgskiego \ ( /

Brenna (nazwa pochodzi od bfota) znajduje sie w Beskidzie Slgskim Q’_

i jest jednag z najpopularniejszych MiejSCoOWOSCi . -
wypoczynkowych. Stanowi dobry punkt wyjsciowy na szlaki BG"""‘1
turystyczne m.inn. na takie szczyty jak Btatnia, Klimczok renna
i Réwnica.

W ramach projektu przewidziany jest rowniez ciepty positek na trasie przejscia.

Niezbednym warunkiem uczestnictwa jest posiadanie kijkéw i sportowego obuwia oraz
“dobry humor”

Zapisy prosimy kierowac pod nr telefonu 693 629 958
llo§¢ miejsc ograniczona do 40 uczestnikow.
Czekamy na Panstwa telefony bo , w zdrowym ciele - zdrowy duch !V

Wyjazd o godz. 8:30 z
parkingu przy koSciele MBCz
(dla chetnych przystanek
rowniez przy Unii Brackiej -
prosze o informacje)

llona Pach - sekcja Nordic-
Walking KUTW

Gabriela Ungrowska - sekcja
turystyczna KUTW

Dofinansowanie zadania publicznego ze Srodkdw budZetu panstwa w
ramach programu Sport dla Wszystkich pod nazwa “Aktywnosé fizyczna
kiuczem do zdrowia | sprawnosci seniordw”

¢ Ministerstwo
“ Sportu i Turystyki




